
コート割

コートNo. 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

コートNo. 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11

ホープス

男子

コートNo. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

本部

中学女子中学男子

中学男子

カブ女子カブ男子
静岡ジェード選手

レッスン
ホープス女子



第1回 日本トリムカップ 中学男子の部 予選リーグ

１２コート
勝 負 順位

水野 里空
静岡ジェードネクスト

仁藤 虎太郎
富士市立吉原第三中学校

津野 颯太
菊川スポーツ少年団

加藤 旬斗
深良中学

１３コート
勝 負 順位

渡邊 泰司
きく茶んず
山本 耕平

Nissy
田中 遥人
清卓クラブ
橋元 悠磨

岳陽中

１４コート
勝 負 順位

石川 詩音
清水中学

藤田 尚季
YK卓球クラブ
山下 和希
清卓クラブ
鈴木 悠太
岩松中学校

１５コート
勝 負 順位

雨宮 隼汰
清卓クラブ
仲田 虎生
SHINE'S

吉田 恵大
菊川スポーツ少年団

本山 裕樹
御殿場南中

１６コート
勝 負 順位

山本 宏敏
御前崎中学
藤森 星耶

裾野市立富岡中学校
桑高 悠人
SHINE'S

松島 平太
御殿場南中

※予選リーグは3ゲームマッチ。
※各ブロック1・2位が上位トーナメント、3・4位が下位トーナメントとする。

【試合順】 4チームリーグ:1-4, 2-3, 1-3, 2-4, 3-4, 1-2
3チームリーグ:1-3, 2-3, 1-2

2025年3月20日

4

3

2

Eブロック 山本 宏敏 藤森 星耶 桑高 悠人 松島 平太

1

4

3

2

1

Dブロック 雨宮 隼汰 仲田 虎生 吉田 恵大 本山 裕樹

4

3

2

1

Cブロック 石川 詩音 藤田 尚季 山下 和希 鈴木 悠太

4

3

2

1

Bブロック 渡邊 泰司 山本 耕平 田中 遥人 橋元 悠磨

4

3

FPC株式会社

Aブロック 水野 里空 仁藤 虎太郎 津野 颯太 加藤 旬斗

2

1



第1回 日本トリムカップ 中学男子の部 予選リーグ

１７コート
勝 負 順位

前田 直太郎
Nissy

加藤 友翔
菊川スポーツ少年団

小野田 碧真
富士市立岳陽中学校

石井 永真
たなかクラブ

１８コート
勝 負 順位

塩川 虎之介
伊豆⾧岡卓球クラブ

服部 穗積
裾野西中学校
赤堀 蒼空

菊川スポーツ少年団
飯塚 捷太
清水中学校

１９コート
勝 負 順位

深辺 光留
清卓クラブ
黒田 朗敬

菊川スポーツ少年団
田中 蓮音
アテナ

富岡 弦大
たなかクラブ

２０コート
勝 負 順位

山田 士瑠
清卓クラブ
妹尾 大翔

静岡ジェードNE
矢島 巧海

沼津原中学校
澤村 虹輝

菊川スポーツ少年団

２１コート
勝 負 順位

清水 那津
清卓クラブ
渡邉 凛士

たなかクラブ
斉藤 広空
沼津原中

※予選リーグは3ゲームマッチ。
※各ブロック1・2位が上位トーナメント、3・4位が下位トーナメントとする。

【試合順】 4チームリーグ:1-4, 2-3, 1-3, 2-4, 3-4, 1-2
3チームリーグ:1-3, 2-3, 1-2

4 bye

3

2

Jブロック 清水 那津 渡邉 凛士 斉藤 広空 bye

1

FPC株式会社

2025年3月20日

1

4

2

1

塩川 虎之介

4

4

3

2

3

2

深辺 光留 黒田 朗敬 田中 蓮音 富岡 弦大

1

Iブロック 山田 士瑠 妹尾 大翔 矢島 巧海 澤村 虹輝

Hブロック

3

服部 穗積 赤堀 蒼空 飯塚 捷太Gブロック

4

3

2

1

前田 直太郎 加藤 友翔 小野田 碧真 石井 永真Fブロック



第1回 日本トリムカップ 中学男子の部

【上位トーナメント】

優勝

【下位トーナメント】

21位

C4 G4

D3 B3

C2 G2

D1 B1

I4 E4

G3

B4 J3

I3 A4

H3 F3

E3

A3 C3

J4 D4

F4 H4

bye

I2 E2

F2 H2

I1 A2

H1 F1

E1 G1

B2 J1

2025年3月20日

FPC株式会社

A1 C1

J2 D2



第1回 日本トリムカップ 中学女子の部 予選リーグ

２４コート
勝 負 順位

下平 乙葉
アテナ

花村 衣織
富士宮第ニ中学校

谷口 瑞季
御殿場南中

樂々浦 ことみ
三島北中

２５コート
勝 負 順位

宮内 ひより
函南中

恒見 侑里
三島北中

鈴木 菜月
NTK

上薗 優菜
⾧泉中学校

２６コート
勝 負 順位

佐藤 咲菜
御殿場南中学校

杉森 千紗
三島南中

樅山 綾音
⾧泉中学校
仲田 彩華
SHINE'S

２７コート
勝 負 順位

桑高 里菜
SHINE'S

山本 優芽
⾧泉卓球クラブ

桐山 奈央
富士川第二中学校

田代 奈々
三島北中

２８コート
勝 負 順位

下平 有紗
アテナ

神谷 澪里
御殿場南中学校

綾部 琴音
清水中学

※予選リーグは3ゲームマッチ。
※各ブロック1・2位が上位トーナメント、3・4位が下位トーナメントとする。

【試合順】 4チームリーグ:1-4, 2-3, 1-3, 2-4, 3-4, 1-2
3チームリーグ:1-3, 2-3, 1-2

FPC株式会社

Aブロック 下平 乙葉 花村 衣織 谷口 瑞季 樂々浦 ことみ

2

1

3

Bブロック 宮内 ひより 恒見 侑里 鈴木 菜月 上薗 優菜

4

1

4

3

2

Cブロック 佐藤 咲菜 杉森 千紗 樅山 綾音 仲田 彩華

1

4

3

2

1

Dブロック 桑高 里菜 山本 優芽 桐山 奈央 田代 奈々

3

Eブロック 下平 有紗 神谷 澪里 綾部 琴音 bye

2025年3月20日

2

4

2

1

4 bye

3



第1回 日本トリムカップ 中学女子の部 予選リーグ

２９コート
勝 負 順位

斎藤 奏音
清卓クラブ
大川 海咲
⾧泉中学校
眞野 有彩
三島南中

３０コート
勝 負 順位

奥川 愛菜
静岡ジェードネクスト

鍋田 果歩
富士川第二中学校

髙橋 茉佑
三島北中

※予選リーグは3ゲームマッチ。
※各ブロック1・2位が上位トーナメント、3・4位が下位トーナメントとする。

【試合順】 4チームリーグ:1-4, 2-3, 1-3, 2-4, 3-4, 1-2
3チームリーグ:1-3, 2-3, 1-2

2025年3月20日

FPC株式会社

bye

1

Fブロック 斎藤 奏音 大川 海咲 眞野 有彩

2

bye

1

Gブロック 奥川 愛菜 鍋田 果歩 髙橋 茉佑

4 bye

3

2

4 bye

3



第1回 日本トリムカップ 中学女子の部

【上位トーナメント】

優勝

【下位トーナメント】

15位

D3 D4

B3

A3 C3

C4 A4

B4 F3

E3 G3

2025年3月20日

FPC株式会社

A1 C1

F2 A2

B2

G2 D2

E1 F1

C2

E2

D1 B1

G1



第1回 日本トリムカップ ホープス男子の部

１１コート
勝 負 順位

髙井 湊太
清水スポ少
原 悠真
Nissy

塩川 龍太朗
伊豆⾧岡卓球クラブ

小野田 悠真
TS理球

久松 歩夢
YK卓球クラブ

※5ゲームマッチ
【試合順】 2-5, 3-4, 1-5, 2-3, 1-4, 3-5, 2-4, 1-3, 4-5, 1-2

審判は、次の試合に入る２人が行ってください。

1

2025年3月20日

FPC株式会社

Aブロック 髙井 湊太 原 悠真 塩川 龍太朗 小野田 悠真 久松 歩夢

2

3

4

5



第1回 日本トリムカップ ホープス女子の部 予選リーグ

８コート
勝 負 順位

鍋田 実希
和遊楽

窪田 菜七子
平野卓球センターJr.

髙橋 美月
YK卓球クラブ
木部 千桜

Glanz

９コート
勝 負 順位

高木 唯莉
沼スポTTC
大川 明莉

⾧泉卓球クラブ
小林 希実

和遊楽
波多江 智香
YK卓球クラブ

１０コート
勝 負 順位

吉田 歩愛
清卓クラブ
渡邊 彩羽
きく茶んず
佐野 心音

YK卓球クラブ
福島 美優

函南・熱海卓球教室

※予選リーグは3ゲームマッチ。
※各ブロック1・2位が上位トーナメント、3・4位が下位トーナメントとする。

【試合順】 1-4, 2-3, 1-3, 2-4, 3-4, 1-2

2025年3月20日

FPC株式会社

Aブロック 鍋田 実希 窪田 菜七子 髙橋 美月 木部 千桜

1

2

3

Bブロック 高木 唯莉 大川 明莉 小林 希実 波多江 智香

4

1

2

3

Cブロック 吉田 歩愛 渡邊 彩羽 佐野 心音 福島 美優

4

1

2

3

4



第1回 日本トリムカップ ホープス女子の部

【上位トーナメント】

優勝

【下位トーナメント】

7位

2025年3月20日

FPC株式会社

A1 C1

C2 A2

B2 B1

A3 C3

C4 A4

B4 B3



第1回 日本トリムカップ カブ男子の部

３, ４コート
勝 負 順位

飯塚 大陽
⾧泉卓球クラブ

吉野 明琳
たなかクラブ
木部 陽心

Glanz
斉藤 湧

清卓クラブ
髙橋 大智

YK卓球クラブ
奥川 暖真

静岡ジェードネクスト
吉野 琉太

たなかクラブ

5ゲームマッチ
【試合順】 26コート: 2-7(3), 3-6(2), 2-5(6), 1-6(2), 2-3(5), 1-5(4), 2-6(1), 1-4(2), 2-4(1), 5-6(7), 1-2(6)

27コート: 4-5(1), 1-7(4), 3-4(7), 5-7(3), 4-6(7), 3-7(5), 3-5(6), 6-7(3), 1-3(4), 4-7(5)

※（ ）は審判です。

7

6

5

4

3

2

1

2025年3月20日

FPC株式会社

Aブロック 飯塚 大陽 吉野 明琳 木部 陽心 斉藤 湧 髙橋 大智 奥川 暖真 吉野 琉太



第1回 日本トリムカップ カブ女子の部 予選リーグ

５コート
勝 負 順位

竹下 結
豊田町卓球スポーツ少年団

木部 里桜
Glanz

福島 絢優
函南・熱海卓球教室

斉藤 希
清卓クラブ

６コート
勝 負 順位

本間 しおり
清卓クラブ
川合 彩月

豊田町卓球スポーツ少年団
渡邊 佐和子

平野卓球センターＪｒ.
津野 羽菜

菊川スポーツ少年団

７コート
勝 負 順位

吉永 芽以
SHINE'S

斎藤 織音
清卓クラブ

小松原 優那
豊田町卓球スポーツ少年団

※予選リーグは3ゲームマッチ。
※各ブロック1・2位が上位トーナメント、3・4位が下位トーナメントとする。

【試合順】 4チームリーグ:1-4, 2-3, 1-3, 2-4, 3-4, 1-2
3チームリーグ:1-3, 2-3, 1-2

FPC株式会社

Aブロック 竹下 結 木部 里桜 福島 絢優 斉藤 希

1

2

3

4

1

Bブロック 本間 しおり 川合 彩月 渡邊 佐和子 津野 羽菜

2

3

4

1

Cブロック 吉永 芽以 斎藤 織音 小松原 優那 bye

2025年3月20日

bye

2

4

3



第1回 日本トリムカップ カブ女子の部

【上位トーナメント】

優勝

【下位トーナメント】

7位

A2

B2 B1

2025年3月20日

FPC株式会社

A1 C1

C2

B4 B3

A3 C3

C4 bye A4



■競技ルール・進行方法

(1)   現行の日本卓球ルールによる、タイムアウトは適用しません。

(2) 試合形式について

   予選リーグは全て3ゲームマッチで行ないます。

   ホープス男子とカブ男子はリーグ戦のみで5ゲームマッチで行ないます。

(3) 予選リーグ後は、上位下位トーナメントを行います。

   上位下位トーナメントのゲーム数は、進行状況により決定します。

(4) 試合の報告は、予選リーグはリーグの試合が全て終了次第、ブロックの一番上に書かれてる

   選手が本部席まで結果をお持ちください。

   上位下位トーナメントは勝者が速やかに結果の提出をお願いします。

(5) ゲーム間のアドバイスは原則無しとなります。

■コート割

ブロックの一番上に名前がある人は、開会式後記録用紙を本部席まで取りに来てください。

＜予選リーグ＞

カブ男子

カブ女子

ホープス男子

ホープス女子

中学男子

中学女子

※１・２コートは、静岡ジェード選手による個人レッスン専用台です。

■試合順（予選リーグ）

組合せに記載の通り、進めてください。

■その他注意事項・連絡事項

(1) 貴重品など個人の持ち物は各自で管理をお願いします。

(2) ペットボトルや食べ物のごみは各自で持ち帰ってください。

(3) 本日、表彰がございます。

(4) 本日、協賛である日本トリム様による電解水素水の説明会があります。

   説明を聞いて下さったら、本日のみ静岡ジェード選手の個人レッスンを受けれます。

２４～３０コート

第1回 日本トリムカップ 

３・４コート

５・６・７コート

８コート

９・１０・１１コート

１２～２３コート


