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2022 年 4 月 

 

シチズンカップ 第 31 回日本卓球リーグ選手権・ビッグトーナメント福島大会要項 

                        一般社団法人日本卓球リーグ実業団連盟 

 

1. 名 称：シチズンカップ 

第 31 回日本卓球リーグ選手権・ビッグトーナメント福島大会 

2. 日時と場所：＜競技会＞ 

2022 年 4 月 20 日(水)～23 日(土) 

＜卓球交流会＞ 

2022 年 4 月 24 日(日) 9：30～12：00 

        「南相馬市スポーツセンター」 

 〒975-0032 福島県南相馬市原町区桜井町 2 丁目 200 

TEL 0244-22-8951  

＜開催記念パーティー＞ ※実施しない 

        2022 年 4 月 23 日(土) 19：00～21：00 

        「ホテル ラフィーヌ」 

          〒975-0004 福島県南相馬市原町区旭町 2-29  

          TEL 0244-23-4111 

3. 主 催：一般社団法人日本卓球リーグ実業団連盟 

4. 主   管：一般社団法人福島県卓球協会 

5. 後 援：公益財団法人日本卓球協会、日刊スポーツ新聞社、報知新聞社、 

      南相馬市、福島民報社、福島民友新聞社 

6. 特 別 協 賛：シチズン時計株式会社 

7. 用 具 協 賛：日本卓球株式会社 

8. 協    賛：株式会社北斗電気設備工事、株式会社セントラル住設、株式会社タマス、 

株式会社 VICTAS、株式会社ヤサカ、ミズノ株式会社、ファイテン株式会社、 

キリンビバレッジ株式会社 

9. 監 督 会 議： 

1) 4 月 6 日(水)までに Web 上に監督会議内容を掲載する。 

2) 4 月 13 日(水)まで質疑応答を受け付ける。 

10. 競 技 種 目：①男子シングルス ②女子シングルス ③男子ダブルス ④女子ダブルス 

11.  試 合 方 法：①各種目とも第１ステージはリーグ戦とし、各グループ上位者による第２ス

テージ（決勝トーナメント）を行う。 

※男女シングルスについては予選リーグ免除（シード）あり。 
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②全試合 5 ゲームズマッチ。5 ゲーム目は 6-6 から行う。 

③ベンチコーチ 1 名を認める。 

12. 競 技 日 程：（予定） 

4 月 19 日(火) 15：00～17：00 受付「南相馬市スポーツセンター」 

4 月 20 日(水) 9：30～16：30 男女ダブルス予選リーグ 

4 月 21 日(木) 9：30～18：15 男女シングルス予選リーグ 

4 月 22 日(金) 9：30～19：00 

男女シングルス決勝トーナメント 

（ベスト 8 決定まで） 

男女ダブルス決勝トーナメント（決勝まで） 

4 月 23 日(土) 
9：30～14：00 男女シングルス決勝トーナメント（決勝まで） 

14：00～14：30 表彰式 

4 月 24 日(日) 9：30～12：00 卓球交流会 

13. 競技ルール：①現行の日本卓球ルールを適用する。 

         但し、日本リーグの取り決めによる特別ルールを併用して行う。 

         ※シングルス、ダブルスともに 5 ゲーム目は 6-6 から行う。 

※競技用服装及び試合前の練習時間（1 分間）については日本リーグの 

取り決めによる。 

※リーグ戦における順位の決定は、本連盟大会運営規程による。   

      〔注：全対戦間の成績比率（得点÷失点）による。〕 

           ②テーブルは、日本卓球株式会社「ガドー25 クリーン」ブルーコート。 

           ③使用球は、日本卓球株式会社「3 スター プレミアム クリーン」。 

14. 参 加 資 格：一般社団法人日本卓球リーグ実業団連盟正会員（加盟）チームの男女選手。 

但し、外国籍選手は男女ダブルスについて 2022 年度全日本選手権参加資格 

を満たしている選手のみ参加できる。 

また、ダブルスのペアリングは同一チームとする。 

その他、本連盟登録（加盟チーム）外選手の前回優勝者および特別招待選手 

（世界選手権大会日本代表選手）はシングルスベスト 8 から出場できる。 

15. 参 加 料：シングルス 3,000 円、ダブルス 1 組 4,000 円 

16. 申 込 方 法：出場選手は、別紙参加申込書に必要事項を明記し、参加料を添えて、一般社団 

法人日本卓球リーグ実業団連盟事務局へ提出する。 

     （送付先）〒101-0025 東京都千代田区神田佐久間町 3-38 第 5 東ビル 205 号室 

一般社団法人日本卓球リーグ実業団連盟 宛 

         （振込先）三菱 UFJ 銀行 秋葉原駅前支店 普通 № 0169021 

一般社団法人日本卓球リーグ実業団連盟 

17. 申込締切り：2022 年 3 月 4 日(金) 
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18. 表   彰：賞金総額 2,800,000 円 

①男女シングルス 

       1 位 賞金 300,000 円、シチズンカップ、原田杯、副賞 

       2 位 賞金 200,000 円 

       3 位 賞金 100,000 円 

②男女ダブルス 

  1 位 賞金 300,000 円、副賞 

  2 位 賞金 200,000 円 

  3 位 賞金 100,000 円 

19. 練習時間： 

 ※競技会場より車で約 15 分 

「千倉体育館」            

              〒 979-2335             

                 福島県南相馬市鹿島区鹿島字北千倉 20 

              TEL 0244-46-1215 FAX 0244-26-3244 

20. 入 場 料：無料 

21. ゼ ッ ケ ン：本連盟より支給 

22. 傷 害 保 険：この大会に参加の目的で自宅を出発してから自宅に帰るまでの期間、 

        傷害保険を出場選手全員にかける（費用…日本卓球リーグ負担）。 

23. そ の 他：当大会は 2022 年度全日本選手権大会への日本リーグ推薦選手選考大会と 

する（男女シングルス各 8 名、男女ダブルス各 4 組）。 

また、2022 年海外遠征選手選考大会を兼ねる。 

       

 

☆ホームページで試合結果が見られます   http://www.jttl.gr.jp 

    会 場 

期 日 

参加チーム 

開 場 

競技会場 

「南相馬市スポーツセンター」 

（12 台） 

練習会場 

※「千倉体育館」 

（10 台） 

4/19(火) ― ― 10：00～17：00 

4/20(水) 8：10 8：30～9：10 8：30～18：00 

4/21(木) 8：10 8：30～9：10 8：30～18：00 

4/22(金) 8：10 8：30～9：10 8：30～18：00 

4/23(土) 8：10 8：30～9：10 8：30～13：30 


