
令和 4 年 4 月１日 
市川市卓球連盟 

 
 

大会開催に伴う新型コロナウイルス感染防止ガイドライン 

 
このガイドラインは、日本卓球協会・千葉県卓球連盟・市川市スポーツ施設利用時等によ

る「新型コロナウイルス感染防止ガイドライン」をもとに作成しています。今後の状況によ
っては、内容が変更となる場合もありますので、最新情報をご確認ください。 

 
1. 選手及び大会関係者入場時等 

(1) 検温実施 
2. 選手受付(第一体育館出入口) 

(1) 健康チェックシート提出 
(2) 選手受付 
(3) 受付後選手は観覧席へ移動 
(4) 朝の練習禁止 
(5) 観覧席は間隔を開けて着席 
(6) 観覧席で試合開始まで待機または卓連役員指示待ち 

3. 試合開始 
(1) コートチェンジは行わない 
(2) マスクの着用は任意 
(3) 試合中のボールは選手以外は極力触れない 
(4) 不要な声出しはしない 
(5) 卓球台の上で手を拭かない 
(6) 握手などの身体を接触させる挨拶は行わない 
(7) シューズの裏を手で拭かない 
(8) タオルは共用しない 

4. 審判員 
(1) カウンターを使用 
(2) 審判は使い捨て手袋使用または手指消毒する 

5. 試合終了 
(1) 敗者がボールと対戦結果用紙を本部席に提出する 
(2) 次の対戦者はボールと対戦用紙を本部席で受け取り試合を開始する 

6. 大会前 10 日以内に以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせること。 
(1) 平熱を超える発熱(おおむね３７.５度以上)がある 
(2) 風邪の症状(喉、のどの痛みなど)がある 
(3) 倦怠感(だるさ・体が重い・疲れやすいなど)呼吸困難(息苦しさなど)がある 



(4) 嗅覚や味覚の異常がある 
(5) 新型コロナウイルス感染症陽性者とされた方との濃厚接触がある 
(6) 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方(上記の症状を有する方)がいる 
(7) 政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は

当該在住者との濃厚接触がある 
7. その他 

(1) 昼食は観覧席で可、密をさける 
(2) 卓球台の消毒、午前午後 1 回程度卓連役員で実施 
(3) ペーパータオルは各卓球台近くに設置 

 

＊大会によりガイドライン内容を変更する場合があります。 

＊上記の項目等にご理解いただいた上での申し込みとなります。 


