
第８回新宿プログレスリーグ卓球大会 
                      主催  新日本スポーツ連盟新宿卓球協議会 

                      後援   新 宿 区（予定） 

新型コロナウィルスの感染拡大は、今もって抑え込みがみられません。自粛ばかりをお願いされる我々も

かなり疲れています。政策や戦略が後手後手のまままこの 1 年半が過ぎようとしています。体育館の休館

が緩和されたそのつかの間ですが、感染対策をしながら卓球に集中できたらと思います。 

今年度はこの１大会のみの開催となりますがよろしくお願いいたします。 

大体育室の利用人数は今現在は 90 人までとなっておりますので、2 部制での開催と致します。 

大 会 要 項 

日時      ２０２１年 ８月 ９日(月、祝)   

女子  9 時受付   男子 午後 1 時半受付 

会場      新宿 スポーツセンター ３階 大体育室 

   最寄り駅 JR 高田馬場駅またはメトロ副都心線 西早稲田出口３（早大理工学部方面出口） 

 

競技種目    男子・女子/個人戦（ブロック完了方式） 

競技方法    同クラス前後の基本 6 人のリーグ戦 

         

参加資格・定員 男子・女子共に 加盟員および新宿在住・在勤者 

定員  男子 ９０人 女子 ９０人（予定〕  ただし、定員を超えた場合は新宿卓

球協議会所属クラブ、在住・在勤者を優先した先着順とします。 

 

申込方法    往復ハガキに記入した申込用紙を添付し下記へ郵送 

        〒160‐0011 新宿区若葉 2-6-2 竹折気付 新宿卓球協議会 

         ＊申込書に必ず東京リーグのクラスを記入のこと。 

リーグ不参加の方は上級・中級・初級・のいずれかを記入下さい。 

＊各大会での入賞者については、上級への申込みをお願いします。不適当と思われる場

合は、主催者で変更をする場合があります。上のクラスへの挑戦は可とします。 

 

参加費     1,３00 円 

        「参加可」の返信を受けた方は、当日持参ください。参加費の金額が確認できるように各自

で透明な袋等に入れて下さい。 

 

申込期間    ２０２１年 ７月１日（木）～７月６日（火）期日前到着は受け付けません。 

試合球     ＴＳＰ  ＣＰ40＋3 

 

問合せ先    ＴＥＬ ：０９０－２６２２－８７５２ 竹折  自宅 03-3358-6130（FAX） 

 

注意事項    ①登録名のゼッケンを着用のこと。 

        ②返信はがきが１２月 2５日までに届かない場合は連絡をください。 

        ③キャンセルはお早めに、参加可のハガキの受け取り後は参加費を頂きます。 

④メンバー変更については、以下の点に注意の上できるだけ早めに連絡下さい。 

同じチームの同等レベルの方に限り変更を認めます。 

男女とも本部がレベルが違いすぎると判断した場合は、参考試合となります。 

 

申込のお願い  ①同じクラブでも男女で参加の可否がそれぞれで異なる場合がありますので 

同一ハガキで申込の際は返信の可否をご確認ください。お願いいたします。 



 

新型コロナウィルスの感染の拡大防止の対応のため以下についてご協力をお願い致します。 

 １、健康状態等のチェックシートの提出（大会当日記入済みのものを持参ください。） 

 ２、試合以外ではマスクを着用（審判も）、手指の消毒、会話は控えめにし密を避ける。 

 ３、クロスでの練習は禁止、試合中のコートチェンジは行わない。 

 ４、入館時に検温をいたしますのでご協力をお願いいたします。 

 ５、更衣室は使用できません、試合のできる服装で来てください。 

 ６、台の消毒等についてのご協力もよろしくお願いいたします。 

そのほかにも東京卓球協議会が配布している「大会に参加される皆様へのお願い」等を参照の上参加くださ

るようお願いいたします。 

 

 今後、新型コロナウィルスの感染の拡大のため急きょ定員変更や大会中止となる事も想定されますので、

緊急連絡のためにも電話番号をわかりやすくはっきりとお書きください。 

 

 

 

 

       2021／８／ 9 新宿 Pリーグ 申込書              

クラブ名             地域                                

代表者氏名               電話                   

住所                                         

リーグ不参加の方のランク 上級・中級・初級いずれかをリーグ欄に記入。      

① 強い順に記入ください。②カットマンはカット欄に○を記入。              

② 上のクラブ以外の選手名は記入しないでください。                                                                    

男・女（いずれか○で囲む）                                           

 リーグ 選手名 カット  リーグ   選手名 カット 

1    ５    

2    ６    

3    ７    

4    ８    

1,300円×  名 ＝       円 


