
令和３年度 第29回青森県中学校卓球選手権大会 要項 
 

１ 主   旨    本大会を通じて、青森県中学生の卓球競技力を向上させるとともに、体育指導

面から青少年の健全な育成を図る。 

 

２ 期   日    令和 ３年 ４月２４日（土）～２５日（日） 

 

３ 会   場    青森大学 正徳館   〒030-0943 青森市幸畑2-3-1 

 

４ 主   催    青森県卓球連盟 

 

５ 共   催    青森県中学校体育連盟 

 

６ 後   援    日本卓球株式会社、株式会社VICTAS、株式会社タマス 

 

７ 主   管    青森県中学校体育連盟卓球専門部（青森市） 

 

８ 競技方法 (1)規 則  現行の日本卓球ルールおよび中体連卓球競技規則（監督会議申し

合わせ事項）を準用する。11本5ゲームマッチとし、タイムアウト

制と促進ルールは採用しない。 

             (2)種 目  個人戦（シングルス） 

              (3)形 式  トーナメント方式とする。 

             (4)ベンチ  ベンチコーチなしとする。 

             (5)使用球  JTTA公認球（40㎜ホワイトプラスチックボール） ＊後援三社 

             (6)ゼッケン   日本卓球協会指定のゼッケンとする。2021年度のゼッケンが望ま

しいが、間に合わない場合は2020年度のゼッケンでもよい。所属

名は学校単位であること。 

 

９ 参加資格  ①前年度（令和2年度）県新人戦シングルスベスト16（現中２、３年対象） 

②2019年度（小学５年時）「a 全日本選手権（ホープスの部）県予選会」 

「b 青森県小学校卓球選手権大会」 

「c 全国ホープス選抜卓球大会県予選会」 

 2020年度（小学６年時）「d 第62回NHK杯青森県卓球選手権大会」  

 上記 a ～d のいずれかでベスト８入賞者（現中１年対象） 

③各学校からの推薦者２名以内（全学年対象） 

 

10 組み合わせ 参加資格①の成績を得点にし、シードを決定する。その後、各地区の個人順位の

高い方から、同地区が同じブロックにならないように入れる。 

 



11 日   程    ４月２４日（土）女子個人戦 

                           9：00   開場（時間差入場） ＊監督会議、練習なし 

                            9：45～ 諸連絡 

       10：00～15：00 競技 ＊賞状伝達は随時行う。 

               ４月２５日（日）男子個人戦 

                           9：00   開場（時間差入場） ＊監督会議、練習なし 

                            9：45～ 諸連絡 

       10：00～15：00 競技 ＊賞状伝達は随時行う。 

 

12 参 加 料  １人1,000円（当日、会場で納入） 

 

13 申 込 み  (1)期 間 令和３年４月１日（木）～４月１４日（水） 

＊申込み期間外の申込みは認めない。 

(2)申込先 aomori.jhs.ttclub@gmail.com  市川達弘 宛 

(3)申込方法 申込用紙は青森県卓球連盟ホームページからダウンロードする。

申込みは学校単位で行い、メールで申込むこと。返信メールが届

かない場合は下記まで問い合わせること。 

 

14  宿  泊  必要な場合は、各校・各自で手配すること。 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ】 

青森県中学校体育連盟 

卓球専門部委員長  市川 達弘 

〒031-0802 八戸市小中野三丁目９－２６ 

 八戸市立小中野中学校 

（ ℡0178-43-2246 FAX0178-71-1305） 



  

＊ 中学１年生の無条件出場者について 

９ 参加資格 

2019年度（小学５年時）「a 全日本選手権（ホープスの部）県予選会」 

「b 青森県小学校卓球選手権大会」 

「c 全国ホープス選抜卓球大会県予選会」 

2020年度（小学６年時）「d 第62回NHK杯青森県卓球選手権大会」  

 上記 a ～d のいずれかでベスト８入賞者 

 

≪男子≫ 

1 山路 太陽 ＡＳＪ 

2 三上 充紀 弘前ＰＰＫジュニア 

3 齋藤  隼 弘前卓球センター 

4 小林 流碧 弘前ＰＰＫジュニア 

5 櫛引 博登 城西小 

6 長嶺 伶音 六戸小 

7 小松 怜生 弘前卓球センター 

8 沼村 陸冬 東北卓心会 

9 前田 知輝 五所川原ＴＴＣ 

（進学先は未定）         

 

≪女子≫ 

1 吹田 里奈 弘前卓球センター 

2 髙松  凛 弘前卓球センター 

3 舘  椿姫 むつ卓翔会 

4 三浦 佑月 白神ジュニア 

5 白戸 美羽 弘前卓球センター 

6 福士 歩奈 神山ＴＴＣ 

7 丹藤 紗嶺 弘前ＰＰＫジュニア 

8 神  和花 浪館小 

9 河毛徠玲碧 むつ卓翔会 

10 岡田 恵弥 十和田南小 

（進学先は未定）         

 

 


