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第４回塩尻杯卓球選手権大会 開催要項 
 

１ 日   時  令和３年４月１１日（日）  午前８時開場  

２ 場   所  ユメックスアリーナ（塩尻市総合体育館）    

塩尻市広丘郷原 1657-2  ℡0263-52-3800 

３ 主   催  塩尻卓球連盟 

４ 後   援  塩尻市 塩尻市教育委員会 ＮＰＯ法人塩尻市体育協会 

５ 協   賛  日本卓球株式会社 

６ 種   目  （１）ジュニア男子（小・中学生）団体戦 （２）ジュニア女子（小・中学生）団体戦 

（３）一般男子団体戦      （４）一般女子団体戦 

７ 競技規則  （１）ルールは、現行の日本卓球ルール及び本大会申し合わせ事項による。 

（２）すべてのゲームにおいて、チェンジエンドなしとする。 

（３）ゼッケン着用（日本卓球協会公認のものが望ましい） 

             （４）タイムアウト制は適応しない。 

   ８ 競技方法  （１）予選リーグを行ったあと、決勝トーナメントを行います。 

（２）ジュニア団体は、１チーム５～６名編成による５シングルスで行います。 

（３）一般団体は、１チーム４～５名編成による５シングルスで行います。 

（４）一般団体の 1～4 番に出場した選手が、5 番に重複することができます。 

（５）予選リーグは、１試合３ゲームマッチとし、すべて５番まで行うが、勝率計算は 3 点 

先取で行います。 

（６）決勝トーナメントは、１試合５ゲームで行い、３点先取とします。 

（７）コート内に入れるのは、監督及び出場選手のみとします。 

   ９ 試合進行  （1）予選リーグ、決勝トーナメント共に、1 試合ごとに勝った人が試合球を本部に 

届けてください。負けた人は台の消毒をお願いします。 

             （２）リーグ終了後 1 位のチームが、決勝トーナメントは勝ったチームが記録用紙を 

本部に届けてください。 

             （３）オーダー交換は、試合コートにて監督同士で行ってください。 

             （４）チーム番号が若いチームが試合進行（整列等）を行ってください。 

             （５）進行状況により、試合台を増減して行います。 

   10 試 合 球  日本卓球協会公認プラスチック４０㎜：ニッタクボールを使用します。 

11 参加資格  （１）中信地区内に、通勤、通学、居住している者または、塩尻卓球連盟会長が 

特に認めた者。 

    （２）ジュニア男女団体へは、種目ごと、各学校・各団体より 1 チームのみの出場と 

いたします。 

一般男女団体へは、種目ごと、各校・各団体より 2 チームまで出場できます。 

    （３）ジュニア団体は、１チームに監督及び引率者１名が参加できます。 

      一般団体は、１チームに監督１名が参加できます。 

        （４）当日の選手変更を認めます。ただしチーム間の入れ替えはできません。 

12 審   判  （１）予選リーグおよび決勝トーナメントの準決勝までは相互審判とします。 

             （２）決勝戦は主催者が行います。 

   13 表   彰  （１）優勝チームへは、優勝杯（持ち回り）及び賞状を授与します。 
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             （２）２位・３位の入賞チームへは賞状を授与します。 

14 参 加 料  ジュニア  １チーム ３，０００円（当日受付へ） 

一  般  １チーム ４，０００円（当日受付へ） 

  大会当日体調不良の場合は、参加を中止してください。 

15 申込期限  令和３年３月１０日（水）（期限厳守） 

16 申込方法及び申込先   

メールまたは・FAX・郵送で申込みください。 

（１）メールの場合 

takataka.aka20816@gmail.com 

        （Ｅメール用の様式が必要の方は、次のアドレスまでメールを送付してください） 

          塩尻卓球連盟事務局 赤津清孝 宛 090-4602-3145 

      (メール申込の場合、受信確認メールを送付します) 

（2）FAX、郵送の場合 

〒399-0736 塩尻市大門一番町 4-15  

                     塩尻卓球連盟事務局宛 FAX 0263-54-4716 

          （FAX での申込みをされた場合は、電話等で受付確認をお願いします） 

問合せ先 塩尻卓球連盟理事長 百瀬章広 090-3558-5334 

17 そ の 他  平成３１年度に優勝されたチームは優勝杯の返還をお願いします。 

第２回塩尻杯卓球選手権大会（平成３１年４月２８日開催）優勝チーム 

〇ジュニア男子団体  豊科南中学校 Ａ 

〇ジュニア女子団体  ＦＩＮＥ  

〇一般男子団体   チーム 17 

〇一般女子団体   牧クラブ 

18 新型コロナウイルス感染予防対策として 

             （１）この大会は、無観客試合といたします。大会への参加者及び役員以外の入場 

は制限させていただきます。当日の入場者は全員別紙「大会参加者健康状態  

申告書」にご記入いただき入場時に提出してください。 

     （２）大会パンフレットは配布しませんので、塩尻卓球連盟ホームページよりダウンロ 

ードしてください。 

https://shiojiri-takkyu-rennmei.jimdofree.com/ 

（３）以下に該当する方は参加を見合わせてください。 

✓ 体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛・味覚臭覚の異常などの症状  

がある場合） 

✓ 咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状がある場合 

✓ 倦怠（けんたい）感（だるさ・体が重い・疲れやすいなど）、呼吸困 

難（息苦しさ） 

✓ 嗅覚や味覚の異常がある場合 

✓ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方が発生している場合 

✓ 政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等 

への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

（４）各自マスクと手袋を持参してください。（競技中以外はマスクを着用し、審判時 

https://shiojiri-takkyu-rennmei.jimdofree.com/
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は手袋を着用） 

（５）こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒の実施をお願いいたします。 

（６）他の参加者、役員、スタッフ等との距離の確保に努めてください。（できるだけ 

２ｍ以上：障がい者の誘導や介助を行う場合は除きます） 

（７）大きな声での会話、応援等は避けてください。 

（８）感染防止のために主催者が決めたその他の措置をお守りいただき、主催者の 

指示に従ってください。 

（９）大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者  

に対して速やかに報告してください。 

           （10）選手は、自分の試合が終了したら極力早く帰宅をお願いします。応援のため 

に会場に残ることはご遠慮ください。 

（11）新型コロナウイルス接触確認アプリ「COCOA」のダウンロードを推奨します。 

    https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/cocoa_00138.html 

（12）大会開催の可否につきましては、県で発表されている「長野県新型コロナウイ 

ルス感染症・感染警戒レベル（松本圏域）」がレベル３の場合は「日本卓球協 

会ガイドライン」に基づき開催。レベル５の場合は中止。レベル４の場合は主催  

者側で状況を勘案し決定いたします。尚、大会中止の場合は塩尻卓球連盟 

のホームページに掲載いたします。 

 

<追記> 

メンバーが 1 名不足の場合、1 番を棄権としますが試合は成立します。 

メンバーが 2 名不足の場合、予選リーグは行いますが棄権とします。 

メンバーが 3 名不足の場合、棄権とします。 

なお、棄権でも参加料は徴収します。  

                        以上 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/cocoa_00138.html

