
1 主　 　催 上伊那卓球連盟

2 後　 　援

3 主　 　管 上伊那ベテラン会、南箕輪クラブ

4 日　 　時 ２０２１年 １２月 １２日（日）　午前８時３０分　開会式

5 会　 　場 南箕輪村村民体育館　　　　　　

6 種　 　目 ①シングルス１部 　（５４歳以下）　

②シングルス２部 　（５５歳以上）　

③ダブルス１部 　　

④ダブルス２部 　　

7 試合方法 現行の日本卓球ル－ルにもとづいて行います。※チェンジエンドは行わない。

(1)シングルス、ダブルスの順番に行います。

(2)シングルス　予選リーグ戦、決勝トーナメント

(3)ダブルス　　トーナメントにより1回戦を行い勝者は１部、敗者は２部

8 参加資格 大会当日満３０歳以上の２０２１年度上伊那卓球連盟登録者とします。

9 使  用  球

10 参  加  料 シングルス　　　 ８００円

ダブルス ８００円

11 表　　　彰 優勝杯、３位まで表彰

12 申込〆切 ２０２１年１１月２７日(土)　必着　　期限を厳守して下さい。

13 申  込  先 ○郵便による申込先

　〒399-4511　南箕輪村7455-4

　　上伊那ベテラン会　下平　諭 tel:090-2443-7875 fax:0265-78-6714

 *電話での申込みは原則として受付けません。

○e-メールによる申込先

     sato59@poplar.ocn.ne.jp

・ 申込みは別紙を使用しランキング順に記入をお願いします。

・ １２月３日(金)の時点で、上伊那地域にて「感染レベル４」になった場合は大会を中止とします。

・

・

・ 傷害保険について
 今大会においては、傷害保険は掛けてありません。各団体又は個人での保険に加入して下さい。

*ダブルスは抽選によりペアを決めトーナメントにより１回戦を行い勝者は１部、敗
 者は２部とします｡当日欠場者が生じた場合などは再度抽選を行う場合があります｡

*シングルスは女性には男性との対戦時、１ゲーム２ポイントのハンディキャップを
 つけます。(ゲーム毎に最初のサービスは男性より始めます｡)

*ダブルスで女性同士の組合せができた場合、女性ペアには１ゲーム２ポイントのハ
 ンディキャップをつけます｡(ゲーム毎に最初のサービスは男女ペアより始めます｡)

前回優勝された下記の方は当日優勝カップを必ず持参して下さい。
①シングルス１部　下島 博人(STO)　②シングルス２部　千村淳子(駒ヶ根クラブ）
③ダブルス１部　松澤 正記・埋橋 澄子(駒ヶ根クラブ・美すずクラブ)組
④ダブルス２部  森脇 奈保美・一ノ瀬 久美(飯島卓球クラブ・箕輪レディース)組

＜注意事項＞

ニッタク硬球　４０ｍｍ（プラスチック）

 *メールでの申込みは指定のエクセルファイル(卓連ホームページよりダウンロード)
  にてお願いします。
 *メールにて申込みをされた場合は確認メールを返信します。
 *できるだけメールにてお願いします。

南箕輪村教育委員会、中日新聞社

審判は原則として相互審判（リーグ戦）及び敗者審判（トーナメント戦）とします。ただし審判が足りな
い場合、お願いする可能性もあります。

２０２１年 ９月２０日

上伊那卓球連盟会長　　阿部凱人
上伊那ベテラン会会長　有賀恒夫

各位

第２８回上伊那ベテラン卓球選手権南箕輪大会要項

tel:090-2443-7875

