
滝澤拓真 （岡谷市役所） 内村英司 （岡谷市役所）

坂本直子 （円山クラブ）
2-1

塚田桜姫 （中野西）

伊東広宣
2-5

笠原秀雄 （箕輪町卓球部）

中野遙
1-1 1-8

浦野一江 （上伊那レディース）

井ノ口雅幸 （信州大）
3-1 3-3

中柴勇里

井ノ口侑果 （松本県ヶ丘） 宮下万梨絵

小島　一斗 （松本大） 原圭佑

関　優花 （朝日大）
1-2 1-9

伊藤優鈴

荻原和希 （須坂卓翔会） 丸山健一 （ビトゥルボ塩尻）

田尻真娃紗 （若穂ジュニア卓球）
2-2 2-6

丸山明美 （塩尻レディース）

中原幸輝 （FINE） 藤田芳樹 （須坂卓翔会）

丸山穂乃香 （塩尻西部中）
1-3 1-10

安西葉音 （長野商業）

石川一輝 （長野ラージヒルズ） 鎌倉将輝 （國學院大）

伊藤美咲 （日本大）
4-1 5-1 4-2

北澤梓 （金城大）

佐藤究 （岡谷市役所） 村松凜音 （明治大）

飯沼愛琉 （中野西）
1-4 1-11

森みなみ （龍谷大）

五味奏汰 （諏訪二葉） 掛川陸 （佐久穂クラブ）

五味暖歌 （諏訪卓会）
2-3 2-7

田島美悠 （佐久総合病院）

安東　柾 鎮西直人 （卓球スタジオすまいる）

福島波奈
1-5 1-12

工　　絢 （松本県ヶ丘）

石月将英 櫻井颯良 （桜井塾）

石月さくら
3-2 3-4

森田祐以 （新潟大）

佐藤拓哉 （教職員連盟） 竹内蒼空 （屋代高）

乾加那子 （大正大）
1-6 1-13

伊藤春香 （長野商業）

殿水悠太 甲斐良伸 （諏訪卓会）

朝倉姫星
2-4 2-8

丸山優香 （塩尻西部中）

岡崎紅児 （飯山クラブ） 村上達哉 （國學院大）

青木菊乃 （若穂ジュニア卓球）
1-7

岡野華奈 （松商学園）

松原健也

増田華

24

22

23

25

26

27

28

29

混合ダブルス　

1 16

2 17（箕輪町卓球部）

（松商学園）

13

10

7

8

9

15

11

（松本工業）

（FINE）

（須坂卓翔会）

14

12

4

5

6

（中京大） 183

（松商学園） 19

20

21

滝澤・坂

1



関　優花 （朝日大） 伊藤　美咲 （日本大）

乾　加那子 （大正大）
2-1 2-5

伊藤　春香 （長野商業）

丸山　優香 遠藤　亜海

丸山穂乃香
1-1 1-5

小原瑚乃真

穂刈　舞咲
3-1 3-3

塩﨑　愛未

関　暁穂 宮沢　梨乃

山﨑あかり 大日方優香 （長野JTC）

湯本　遥華
1-2 1-6

相馬　琉那 （長野ラージヒルズ）

井ノ口侑果 扇谷　真由

工　　絢
2-2 2-6

白田　仁美

石月さくら （須坂卓翔会） 塚田　桜姫

安西　葉音 （長野商業）
4-1 5-1 4-2

飯沼　愛琉

増田　華 宮下万梨絵 （中京大）

岡野　華奈
2-3 2-7

太田　有奈 （札幌国際大）

青木　菊乃 池内　果朋

田尻真娃紗
1-3 1-7

堀金　明花

中野　遙 （箕輪町卓球部） 服部　紗和

浦野　一江 （上伊那レディース）

3-2 3-4
久保田千尋

山口　誉 駒木　愛梨

金子　夢來
1-4 1-8

須澤梨々愛

髙木　望愛 大塚　有紗

島田　姫奈
2-4 2-8

関　碧渚

森田　祐以 （新潟大） 坂本　直子 （円山クラブ）

森　みなみ （龍谷大） 北澤　梓 （金城大）

女子ダブルス

1 13

2 14（塩尻西部中） （伊那西）

12

7 19

8 20

11 23

24

22（中野西）

（長野商業）

10

（中野西）

15

4

219

5

6

16

17

18

（松商学園）

（長野商業）

（中野西）

（松本県ヶ丘）

3

（中野西）

（松商学園）

（松商学園）（長野商業）

（若穂ジュニア卓球）

（信州大）

（上郷クラブ）

増田・岡

3



村松凜音 （明治大） 内山大輔 佐藤究 西沢祐太

山﨑啓 （埼玉工大） 2-1 2-9 松島卓宏 岡田崚 2-17 2-25 原田敦生

五味奏汰 原歩夢 山口透和 中嶌皐乃

冨松悠人 1-1 3-5 白鳥煌生 清水正輝 1-2 3-13 藤井宗一郎

宮尾幸成 3-1 宮川拓実 塩島葵生 3-9 安西和成

村上聖 2-10 山岸歩 小林拓夢 2-26 唐沢清雅

藤田芳樹 松本成生 下村勘太郎 谷垣内颯 （卓球スタジオすまいる）

荻原和希 2-2 4-3 加藤稜 百瀬文翔 2-18 4-7 望月良哉 （松本大）

市川真慈 4-1 岸田忠士 高橋良治 （タカラTTC） 4-5 竹前滋比古 （教職員連盟）

小野公聖 2-11 湯本晃 石月将英 （須坂卓翔会） 2-27 小澤悠大 （佐久総合病院）

小松敏輝 （岩村田高） 北原優月 峯村卓志 （たくせん） 伊藤大輝

今井亮太 （野沢北高） 2-3 3-6 逢沢岳裕 竹内蒼空 （屋代高） 2-19 3-14 今村諒

原山一蕗 丸山健一 （ビトゥルボ塩尻） 小松柊馬 ｷ 笠原秀雄

大内勇介 3-2 2-12 中原幸輝 （FINE） 清水創太　ｷ 3-10 2-28 伊東広宣

百瀬章広 大西直人 （鎌田クラブ） 中村遥斗 松原健也

伴野光彦 2-4 田中裕貴 （長野ラージヒルズ） 小河原悠真 2-20 原圭佑

召田聡世 5-1 5-2 鎮西直人 （卓球スタジオすまいる） 竹内智一 5-3 5-4 藤原康明

田中翔大 6-1 2-13 土屋敏也 （鎌田クラブ） 植西空 6-2 2-29 武居恭二

安藤実慶 （松商学園） 日向慶喜 （WINPS） 池田慎悟 木藤千温

櫻井颯良 （桜井塾） 2-5 3-7 小宮山俊一 （佐久穂クラブ） 石川一輝 2-21 3-15 田中智貴

徳江創太郎 原田凌斗 宮田怜 山﨑葵生

丸山博也 3-3 2-14 山口翔馬 鈴木史人 3-11 2-30 竹内洸輔

小口碧仁 森山雄大 大塚慎吾 （新潟産業大） 岡崎紅児

大槻誉 2-6 4-4 宮澤想太郎 松崎涼真 （WINPS） 2-22 4-8 山﨑純

髙木和法 小松祥太 （駒ヶ根クラブ） 小島一斗 （松本大） 村松悠己 （NS長野）

髙木信幸 4-2 2-15 牛山瑠伽 （赤穂高） 佐藤奏太 （中京大） 4-6 2-31 井ノ口雅幸 （信州大）

五十嵐啓太 小林一朗 斉藤浩幸 松田紘汰 （下諏訪向陽）

久保田純貴 2-7 3-8 加野貴久 小林貴弘 2-23 原聖佳 （諏訪二葉）

牧佐玖哉 仲俣宏幸　ｷ （サウス長野） 森山直明 3-16 下村啓次郎

今村晄 3-4 2-16 仲俣昴流　ｷ （篠ノ井高） 佐々木舜 3-12 1-3 廣瀨亮太

児玉真翔 滝澤拓真 下島和紀 （諏訪卓会） 2-32 濵隆起

鈴木駿太 2-8 内村英司 乙黒拓海 （岡谷工業） 2-24 渡邉光星

春日山達哉 （新潟大） 大池俊魁 村上達哉

半田青児 （大正大） 田口雅也 鎌倉将輝

7-1

（岡谷工業）

10

12

（信大こまくさ）

（長野商業）7

（長野松代総合病院）

（諏訪二葉） （松商学園）

8

11

（長野ラージヒルズ）13

16

31

24

5

6 23（岡谷工業）

（中野西）

17

14 （都市大塩尻）

15

9 （長野工業）

（長野工業）

（飯山クラブ）

33（岡谷市役所）

25

30

男子ダブルス　　　　No.1

1 18

2 19

3 20

22

（長野商業）

（中京大） 21

（NS長野）

（須坂卓翔会）

（松商学園） （たくせん）

4

27

28

26

32

29

男子ダブルス　　　　No.２

34 （岡谷市役所） （長野工業） 51

35 52（都市大塩尻）

38 55

53

37 （松商学園） 54

36 （埴科クラブ）

39 （長野JTC） 56

40 （信州大） （箕輪町卓球部） 57

61

41 （松商学園） 58

42 （長野ラージヒルズ） 59

（飯山クラブ） 62

46 63

43 （松本工業） 60

44 （長野工業）

50 （國學院大） 67

（長野ラージヒルズ）

（FINE）

（松本工業）

（長野工業）

（長野商業）

（中野西）

（長野工業）

（都市大塩尻）

（日本体育大）

（松本深志）

（鎌田クラブ）47 64

48 （松商学園） 65（飯山クラブ）

49 （岡谷工業） 66

45

滝澤・内
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3

0 3 3

2-1 3 2-9 3
2 2-5 1 2-13

3 0 3 2

1-1 1-6 1-12 1-18

0 3 0 2

2 3-1 3 2 3-3 3 0 3-5 1 0 3-7 3

3 1 3 2

1-2 3 0 1-7 1-13 3 0 1-19

1 3 1 3
2-6 2-14

2-2 3 2-10 3
0 0

0 0 1 1

1-3 1-8 1-14 1-20

1 3 4-1 4-2 0 3 0 4-3 4-4 3
5-1 5-2

3 3 3 3

3 3 3 2

2-3 1 0 1-9 1-15 1 2 1-21

3
0 1 3

3 2-7 2-11 3 0
1-4

0

0 1 1
2

3-2 3-4 1-10 1-16 3-6 3-7 1-22

0 3 3 3 3 3

3
3 3 3

1-5 3

3 3 3
1 2-4

3
0 1-11 1-17 3 0 1-23

0 2-8 0 0 2-12 2-16 2
0 0 3

3 1 3

0 6-1 3

19

22

- 3

（飯山クラブ）

1 2

（研樹クラブ）

2 1

林研一　キ

（篠ノ井高）

1

23

（すたあとらいん）

21

3

（ビトゥルボ塩尻）丸山健一

百瀬雄哉 （信州大）

（長野工業）原田敦生

2

2

3

23

3

11

2

1

（長野商業）

1

20

（岡谷市役所）

18

17

唐沢清雅　キ （埴科クラブ）

（鎌田クラブ）

1

-

佐藤奏太

3

古屋耕輝

1 1

1

2 小林貴弘

召田聡世

伊東快

藤井宗一郎

3

乙黒拓海

（松商学園）2

（中京大）

岡崎紅児　キ （飯山クラブ）

男子シングルス　No.1

1

2

1

1

（長野松代総合病院）

15

盛田純平3 2 14（信州大）

2

下村啓次郎

内山大輔

16

3

2

3

3

2

1

（長野工業）

（岡谷工業）

（長野工業）

（佐久穂Jr）

（下諏訪向陽）

児玉真翔

（セイコーエプソン）山崎聡一

（松本深志）

（松本大）

（長野商業）

（中野西）

原山一蕗

1 岡田崚 （岡谷市役所）

3 廣瀨亮太 （松商学園）

（長野工業）

2

1 山﨑葵生

冨松悠人 （諏訪二葉）

（松商学園）

（野沢北）

（都市大塩尻）

谷垣内颯

（NS長野）

今井亮太

3

1

村上聖

（桜井塾）

-

2

2

（新潟産業大）

森本虎太郎 （信州大） 松田紘汰

3 中嶌皐乃

原田凌斗2

3

12

2

（飯山高）

1

2

3

3

2

3

清水正輝

2

5

1

大塚慎吾

3

4

1

3

1

2

櫻井颯良

三井伸哉  キ

3 小松祥太

6 牧野貴成

1 荻原和希

宮田怜

鈴木駿太

（松本深志）

2 高橋良治 （タカラTTC）

2 油井笙吾 （下諏訪向陽）

田口雅也 （長野工業）

（中野西）

7

1

3

安藤実慶 （松商学園）

（たくせん）

9

1

8

1

2

3

3

1

（都市大塩尻）

小松敏輝

10

1 井ノ口雅幸 （信州大）

2 松崎涼真 （WINPS）

3 田村悠道 （若穂ジュニア卓球）

2

1

3

2

（松本大）

42

2 3

233 2 佐野健吾 （卓球スタジオすまいる）

2

3 2 牧佐玖哉 （長野工業）

五味奏汰 （諏訪二葉）

（飯田卓球クラブ）

鈴木史人

1

2

内村英司

松本成生3

市川真慈

男子シングルス　No.2

佐藤究 （岡谷市役所） 1 1 小島一斗

3 清水創太　キ

29

1 岸田忠士 （たくせん）

（信州大）

432 北脇琉乃進 （松本深志） 2 2 白鳥煌生 （松商学園）

3 3

茶木朋幸

1 1 三澤和弥 （長野松代総合病院）

田中雄心 （岡谷ジュニア）

鎌倉将輝 （國學院大）

1 中柴勇里

3 3

（中京大）

（諏訪卓会）

宮川拓実 （長野商業）

1

加野貴久

1 1 下村勘太郎 （松商学園）

2 3

442 山本智也 （飯山高） 2 2

3 下島和紀

1 1 山﨑啓 （埼玉工大）

1 松澤真 （東部クラブ）

原圭佑 （松商学園）

3 小林大翔 （若穂ジュニア卓球） 3

2 小口碧仁 （岡谷工業） 2

1

1

3

2

（穂高東中）

北原優月

452 徳江創太郎 （信大こまくさ） 3 2 宮尾幸成 （NS長野）

3

2

1 1 武居恭二 （長野ラージヒルズ）

46

1

1

2

3

（長野JTC）

1 1

小林一朗 （都市大塩尻）

（岡谷工業）

宮澤想太郎 （飯山クラブ）

（大正大）

- 3

3

1

2 （信大こまくさ）

西沢祐太 （長野工業）

中島秀樹　キ （研樹クラブ）

半田青児

3

1 1

土屋敏也 （鎌田クラブ）

472 藤田芳樹 （須坂卓翔会） 2 2 伊東珀 （すたあとらいん）

（佐久総合病院）3 小澤悠大

2 佐々木舜 （飯山クラブ） 482

49

50

（卓球スタジオすまいる）

丸山博也

半田知宏

3 小松柊馬　キ 3 3

2

1 松島卓宏

2 丸山大希 （松商学園）

（長野松代総合病院）

（信州大）

2

1 1

（長野JTC） 3

1 春日山達哉 （新潟大） 1

3 逢沢岳裕 （岡谷工業）

2

35

34

33

3 今村諒

仲俣昴流

森山直明 （飯山クラブ）

3 大槻誉 （岡谷工業）

37

（埴科クラブ）

31

1 大池俊魁 （長野工業）

（都市大塩尻）

30

28

1

2 山岸歩 （長野商業）

3 安西和成

32

（屋代高）

2 大内勇介 （長野商業）

2 百瀬文翔 （松商学園）

3 笠原秀雄 （箕輪町卓球部）

36

1 鎮西直人

3 濱　琉輝

1 髙木信幸

小河原悠真

（岩村田）

松澤康佑　キ （長野商業）

山﨑純

（長野ラージヒルズ）

51

（佐久穂クラブ）3 掛川陸

中村遥斗

宇田匠吾

北沢竜梧

1

2

1 加藤稜

3 小川紡

（中京大）

（下諏訪向陽）

牛山瑠伽 （赤穂高）

1 田中翔大 （長野工業）

（都市大塩尻）

（飯山高）

2 遠山雅己2

2

-

1

3

1 植西空 （日本体育大）

2

山口翔馬 （長野工業）

（下諏訪向陽）

2

3

1

2

3

2 3

原歩夢

（信州大）関口諒介

3 3 柴平旭陽 （蓼科高）

2 2 （松商学園）

24

25

26

（NS長野）

522 小野公聖 （松商学園）

3

2 塩島葵生 （中野西）

3 3 加野智久 （セイコーエプソン）

1

（信州大）菅翔馬

小林拓夢 （中野西）

3 原聖佳 （諏訪二葉）

（信大こまくさ）

11

1 藤原康明 （長野ラージヒルズ）

-

2

3

1

山口透和 （長野商業）

3 中原幸輝 （FINE）

日向慶輝 （WINPS）

3 森田雄陽 （都市大塩尻）

38

1 村松凜音 （明治大）

2

（岡谷工業）

（都市大塩尻）

（卓球スタジオすまいる）

（須坂卓翔会）

（駒ヶ根クラブ）

2 竹内蒼空 （屋代高）

2

13

1 岡野光志

3 渡邉光星

12

（日本体育大）

1 森山雄大 （飯山クラブ）

2 牧勝大 （長野工業）

3 本間一行

27

1 1 村上達哉 （國學院大）

2 萩原祥太郎 （長野工業）

- 3 甲斐良伸　キ （諏訪卓会）

2

3 2

村松悠己

（飯山高）品澤虎次郎

1 1 沖村貴弘 （佐久総合病院）

1 1

2 殿水悠太 （FINE）

1 1 竹内智一 （日本体育大）

3 3 伊藤大輝 （長野JTC）

2

39

1 松原健也 （松商学園）

2

40

1 池田慎悟 （長野ラージヒルズ）

2

41

1 竹前滋比古 （教職員連盟）

2 望月良哉 （松本大）

3 今村晄 （長野工業）

1 1 滝澤拓真 （岡谷市役所）

石川一輝 （長野ラージヒルズ）

532

2

552 2 竹内洸輔 （長野工業）

3 3 森口雄也 （卓球スタジオすまいる）

54

1

小林健一　キ （たくせん）

3

1

3

2

1

-

2

1

2

3

1

1

2

3

1

3

2

1

-

1

2

3

1

2

3

1

2

3

1

2

3

1

2

-

2

3

1

3

2

1

2

3

1

2

-

1

1

2

3

1

2

3

1

2

3

1

2

3

(埼玉工大)

滝澤拓
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3

3 2-5

2-1 3 3

3
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0
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1

3

0
2-6

0
2-2

2

2
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2

3
2 2-7

2-3 0

3

0

3-4
3-2 1 0

3
1

0 1-3

2-4
3

3
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3 3

3

2 2 3

4 菅野めぐみ キ （須坂卓翔会）

19
2 2 髙木望愛 （長野商業）

3 3 越原幸乃 （穂高卓研）

-

18

扇谷真由 （信州大）

（若穂ジュニア卓球）

（上郷クラブ）

（松商学園）

2

9

1 岡野華奈 （松商学園） 1 1 2 青木菊乃

服部紗和

3 浦野一江 （上伊那レディース） 3 1 1 増田華

2 関暁穂

3（長野商業） 3 3

（長野商業）

17

8

1

伊藤美咲 （日本大）

1 2 2 鎮西なつみ （卓球スタジオすまいる）

金子夢來 （中野西）

3 久保田千尋 （上郷クラブ）

大塚有紗 （中野西）

3 宮澤こころ （岡谷ジュニア） 2 3 1

島田姫奈

（札幌国際大）

2 須澤梨々愛 （松商学園） 3 3 3

2 1 1 太田有奈

（諏訪卓会）

1 工　　絢 （松本県ヶ丘）

3 五味暖歌

132 大日方優香 （長野JTC）

15

3

3

14

関優花 （朝日大）

2 2 穂刈舞咲 （長野商業）

162 2 塩﨑愛未 （松商学園）

丸山穂乃香 （塩尻西部中）

1

1 1 伊藤優鈴 （松商学園）

重田沙夏 （岡谷ジュニア）

2 湯本遥華 （中野西）

5

1 井ノ口侑果 （松本県ヶ丘） 1 3

7

山口誉 （中野西）

3 高山穂花 （穂高卓研） 2 1

加藤礼菜 （卓球スタジオすまいる） 2 1

4

1

6

1

11

飯沼愛琉 （中野西）

1 2

2 白田仁美 （信州大） 3 2

2 山﨑あかり （中野西） 3 3

1 池内果朋 （長野商業）

2 3

3

3 朝倉姫星 （FINE） 3

友野美夢 （佐久穂JTC）

3 加藤愛菜 （卓球スタジオすまいる） 3 1 1 岡野莉奈 （日本体育大）

12

2

森みなみ （龍谷大）

3

1 伊藤春香 （長野商業） 1 3 2 遠藤亜海

2

（伊那西）

2 中野遥 （箕輪町卓球部） 2 2

2 西田朱里 （豊科高校）1

3

4 関碧渚 （中野西） 4 1

（松商学園）

3 丸山優香 （塩尻西部中） 3 1 1 堀金明花 （長野商業）

2 重田來沙 （岡谷ジュニア） 2 2 3 宮澤梨乃

（若穂ジュニア卓球） 2 3 百瀬心咲 （卓球スタジオすまいる）

10

乾加那子 （大正大） 1 3

2

女子シングルス

1

1 石月さくら （須坂卓翔会） 1 1 1 塚田桜姫 （中野西）

2 駒木愛梨 （松商学園） 3 3 2 丸山明美 （塩尻レディース）

3

1 宮下万梨絵 （中京大）

11

田尻真娃紗

岡野華奈

5



0 3 2 3

松原 健康 櫻井 颯良 村松 凛音 佐藤 究
増田 華 森田 祐似 山﨑 啓 岡田 崚

3 2

関　優花 塚田　桜姫
乾　加那子 飯沼　愛琉

3 2 0 3

村上達哉 村松凜音 石月さくら 増田華

3 0 3 0
1 3 0 3 3 2 3 2

藤原康明 内村英司 佐藤究 西沢裕太 井ノ口侑果 池内果朋 岡野莉奈 関優花

藤原康明 佐藤究 池内果朋 関優花

3 2 0 3

④① ② ③ ④ ① ③

順位決定戦

男子シングルス 女子シングルス

女子ダブルス

（３位決定戦）

男子ダブルス

（３位決定戦）

混合ダブルス

（３位決定戦）

（５位決定戦） （５位決定戦）

②

男子シングルス
（３位決定戦）

女子シングルス
（３位決定戦）


